
INDICAZIONI per i pazienti che devono sottoporsi ad FNAB eco-guidato in
trattamento con Anticoagulanti orali o Anticoagulanti piastrinici

A) Paziente in trattamento con  ANTICOAGULANTI ORALI tradizionali detti  anche decumarolici:
Coumadin (warfarin) e Sintrom (acenocumarolo):

1. sospendere cinque giorni prima dell'FNAB-Ecoguidato fino a raggiungere valori di P.T.-INR fra 1.5 e
1.7 e riprendere il decumarolico il giorno seguente FNAB-Ecoguidato;

2. Sospendere cinque giorni prima dell'FNAB-Ecoguidato, iniziare eparina s.c. a basso peso molecolare
(p.e.  Enoxaparina  (p.e.  CLEXANE  4.000  UI  1  f.s.c./die),  sospendere  12  ore  prima  dell'FNAB-
Ecoguidato, riprendere il decumarolico il giorno seguente FNAB-Ecoguidato mantenendo l'eparina fino
al raggiungimento del range terapeutico (si valuta con INR).

B) Paziente in trattamento con NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI (NAO) (attualmente, marzo 2021,
in  Italia  sono  presenti  sul  mercato  farmaceutico  quattro  nuovi  anticoagulanti  orali:  rivaroxaban
(XARELTO), apixaban (ELIQUIS), edoxaban (LIXIANA), dabigatran (PRADAXA):

• Sarebbe utile valutare la clearance della creatinina:
1. > o uguale ad 80 ml/min sospendere 24 ore prima
2. > o uguale a 50 e < ad 80 ml/min sospendere 24/48 ore prima
3. > o uguale a 30 e < a 50 ml/min sospendere 24/48 ore prima

      Riprendere il giorno dopo.

C) Paziente in trattamento con Acido Acetilsalicilico (ASPIRINA, CARDIASPIRINA, CARDIRENE,
VIVIN), FANS o altri (ticlopidina, clopidogrel, abciximab):

• sospendere cinque giorni prima dell'FNAB-Ecoguidato.


