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PREPARAZIONE CLISMA OPACO A DOPPIO CONTRASTO

Il giorno precedente I'esame:

Ore 8.00 colazione con caffé, latte o the, succo di
frutta, due fette di pane  biscottato

Durante la colazione 156 mg di sennosidi (13 compresse da 12
mg da assumere in una la colazione sola
somministrazione orale)

Pranzo normale (secondo la dieta personale)

Dalle ore 17.00 1 confezione da 8 bustine di Macro-P
(reperibile in farmacia) disciolte ciascuna in
250 ml di acqua fino a un totale di 2 litri *

Cena una tazza di brodo vegetale colato

Il giorno dell'esame DIGIUNO.

Note: * i 2 litri vanno assunti in unica dose: 250 ml ogni 15 min. per un totale di 2 ore

o Lo stato di gravidanza controindica in maniera assoluta l'esecuzione degli
esami radiologici

o Presentare gli eventuali esami precedenti (Tac, Rx, Ecografia, Analisi del
sangue ed eventuali Cartelle Cliniche)
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